
🍏《面试搭子》macOS 官方实景安装与上
手指南
针对 Apple Silicon (M1/M2/M3/M4) 与 Intel 架构全系 Mac 深度定制 ·
v5.8.2 正式版

适用系
统

macOS 11 ~ 15 (Sequoia /
Sonoma)

文档版
本

v5.8.2 标准交付版

芯片架
构

Apple Silicon (M系) & Intel 双
架构

核心权
限

麦克风 · 屏幕录制 · 辅助
功能

1 芯片版本二选一 ➔ 2 挂载拖拽安装 ➔ 3 终端解除安全隔离 ➔ 4 开启核心系统权限 ➔ 5 激活与开箱做题 ⚡ 耗时仅约 2 分钟

第 1 步 确认 Mac 芯片版本（二选一对应下载） 怎么看？点击屏幕左上角 � 苹果图标 ➔「关于本机」查看“芯片”或“处理器”

🍏 方案 A：苹果 M 系列芯片版（90% 买家推荐）
文件名称：面试搭子_苹果M系列芯片.dmg（约 13MB）
适用机型：搭载 M1 / M2 / M3 / M4 全系 Apple Silicon 芯片的 Mac（包
括 MacBook Air、Pro、Mac mini、iMac、Mac Studio 等）。原生 ARM64
极速运行，功耗超低。

🍎 方案 B：老款 Intel 处理器版
文件名称：面试搭子_老款Intel芯片.dmg（约 13.5MB）
适用机型：2020 年及以前生产的搭载 Intel 酷睿双核/四核/六核处理器 的
老款苹果电脑。针对 x86_64 指令集深度优化，运行稳定流畅。

第 2 步 DMG 磁盘镜像安装与标准拖拽（关键防坑） ★ 严禁在虚拟磁盘内直接运行

1. 双击挂载镜像
双击打开下载好的 .dmg 镜像文件，桌面上会自
动挂载出一个虚拟磁盘并弹出安装窗口。

2. 拖入 Applications（必须）
按住窗口左侧的《面试搭子》图标，拖动并松手
放置到右侧的 Applications (应用程序) 文件夹
中。

3. 前往应用程序启动
打开 Mac「访达 ➔ 应用程序」，找到《面试搭
子》双击打开运行。此时可右键推出桌面上的
DMG 虚拟磁盘。

⚠️ 避坑警示：请务必将软件拖入「应用程序」文件夹后再运行！若直接在 DMG 虚拟磁盘里双击打开，每次重启电脑数据与激活状态可能会丢失！

第 3 步 · 核心关键 遇到“已损坏”、“移到废纸篓”或“无法验证开发者”（10 秒解除） 解决 95% 买家首次打开报错

为什么会弹窗？ macOS 系统的 Gatekeeper 机制对所有未从 App Store 购买的独立开源/企业软件均会默认沙盒拦截，软件本身 100% 完好无损。只需通过
Mac 自带的“终端”执行一行隔离清除指令即可终身解决：

# 步骤：按键盘快捷键 [Command + 空格] 输入“终端”打开，完整粘贴以下命令并按回车：

sudo xattr -cr /Applications/面试搭子.app

🔑 开机密码输入必读：按回车后终端会提示 Password: 🔑。

• 请直接输入您的 Mac 开机密码 并按回车；

• 💡 关键常识：macOS 终端出于安全保护，输入密码时光标不会动，也不会显示任何星号或字符！这是完全正常的！直接盲打输入完开机密码后，果断按

下【回车键】即可成功解除拦截！

💡 备用方案：开启“允许任何来源”
若高版本系统仍有提示，终端运行：
sudo spctl --master-disable

前往 Mac「系统设置 ➔ 隐私与安全性 ➔ 安全性」，勾选出现的【任何来
源】选项即可。

💡 备用方案：右键按住 Control 键打开
在「访达 ➔ 应用程序」中找到《面试搭子》，按住键盘 Control  键的同
时点击软件图标，在右键菜单中点击【打开】，在二次弹窗中点击【仍要打
开】。
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🍏《面试搭子》macOS 权限配置、离线激活
与实战
必须开启的核心系统权限 · 离线一机一码激活 · 全局快捷键与双机位物理防窥

主控快捷
键

Cmd + Shift + S (极速做
题)

老板键 Cmd + \ (一键隐藏)

收音引擎 支持云端大模型 / 本地端
侧语音

双机位协
议

免安装云端直连 / 本地
中继

第 4 步 · 必须开启 开启 3 大 macOS 系统核心权限（否则无法收听提问或截图做题） 路径：打开 Mac「系统设置」➔「隐私与安全性」

🎙️ 1. 麦克风权限 (必开)
路径：隐私与安全性 ➔ 麦克风
作用：允许软件捕获面试官的耳机/扬声器中英
文提问并实时流式转为文字。不开启则无法收
音。

🖥️ 2. 屏幕录制权限 (必开)
路径：隐私与安全性 ➔ 屏幕录制
作用：允许按下快捷键时极速捕获屏幕考卷题
目。不开启会导致截图全黑，AI 无法识题！

♿ 3. 辅助功能权限 (推荐)
路径：隐私与安全性 ➔ 辅助功能
作用：允许全局快捷键在后台监听唤醒。勾选允
许《面试搭子》，保证考场后台毫秒级响应。

🚨 核心必读：版本覆盖更新后“屏幕录制”开关灰色无法开启 / 已开启仍提示未授权？ macOS TCC 权限死锁彻底解决

【原因说明】：macOS 底层安全机制将权限与应用的旧版本二进制签名特征绑定。覆盖更新新版本后，系统底层易产生权限僵死（导致开关变灰、无法勾选、或
勾选后截图依然黑屏）。

👉 方案一（推荐首选 · 图形界面 10 秒解决）：先按【—】号彻底删除旧记录，再重新添加
① 打开 Mac「系统设置 ➔ 隐私与安全性 ➔ 屏幕录制（或屏幕与系统音频录制）」；
② 在列表中选中《面试搭子》，点击底部的 【—】号（减号）彻底移除（⚠️ 关键避坑：切勿只关闭开关，必须按【—】号彻底删除旧记录！）；
③ 彻底删除后，重新打开《面试搭子》，系统会重新唤起授权弹窗，点击【打开系统设置】并允许；或点击列表下方 【+】号，在「应用程序」中重新添加
《面试搭子.app》并开启即可 100% 恢复正常！

👉 方案二（终端极速一行命令强制重置权限缓存）：
按快捷键 Command  + 空格  打开终端（Terminal），完整粘贴运行： tccutil reset ScreenCapture  并回车。系统会立即重置屏幕录制权限，再次
打开《面试搭子》重新允许即可！

第 5 步 软件授权激活与大模型 Key 配置 Ed25519 纯离线一机一码 · 隐私 100% 绝不上报

🔑 1. 软件一机一码激活
1. 打开《面试搭子》，点击右上角【设置】齿轮 ➔【软件授权】；
2. 点击复制【本机机器码】（如 603c67fb-...）发送给客服；
3. 收到客服发来的正版激活码后，粘贴到输入框点击【激活授权】；
4. 提示“已成功激活永久专业版”，即完成本机终身绑定！

⚡ 2. 填入大模型 API Key
1. 在设置中点击【模型设置】；
2. 推荐选择 小米 MiMo (免费满血且超快) 或 DeepSeek；
3. 将您在官方开放平台创建的 API Key 粘贴进输入框并保存；
4. 【角色预设】：根据所投岗位选择（Java/前端/产品/金融等），AI 将以
对应资深架构师口吻作答。

第 6 步 Mac 实战快捷键与双机位手机防窥端直连 副机位监考拍摄电脑时 100% 原始纯净黑屏

功能操作 Mac 专属快捷键 实战效果与防穿帮说明

极速隐形截图做题 F8  或 Cmd + Shift + S
静默快照整屏题目并发给大模型，0 选框遮罩、不触发切屏检
测。

耳机/扬声器静默听题 Command  + Shift  + M 一键开启/关闭声音监听，支持内置麦克风与外接耳机双通道。

全局隐形老板键 Command  + \
瞬间隐藏/呼出屏幕悬浮窗，手机副机位照常接收题解，桌面纯
净。

语音追问 / 取消面板 Cmd + Shift + A  / Esc 实时对 AI 进行二次语音追问；按 Esc  快速收起答题面板。

📱 Mac 专属免安装：双机位手机防窥直连（免插件、免配置 Python）
1. 打开 Mac 版《面试搭子》设置 ➔ 找到【双机位物理无痕伴侣】；
2. 点击【一键生成】即可分配一个专属 6 位房间码（例如 888666）；
3. 手机浏览器直接打开：https://memo.thvsefr.com/?room=您的房间码 进入极暗防窥看板；
4. 将手机贴上 25° 物理防窥膜斜靠在键盘前，侧后方考官摄像头拍摄电脑与手机全黑，正面视线清晰秒读满分题解！

🛡️ 官方正版售后承诺 · 1对1 远程答疑包教会
若在安装、权限开启或终端命令执行中有任何疑问，请随时联系客服，支持向日葵/ToDesk 免费 1对1 远程协助调试！

终身免费版本更新
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